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J e u x  d e  b a l l o n  

Ballon numéros 

Matériel: 

 Ballon 

 Cône 

 

But du Jeu  
 Au signal de son numéro, prendre le ballon placé au centre avant 

son adversaire. 

 Après avoir séparé le groupe en deux équipes, l’éducateur attribuera un 
nombre de 1 à 10 à chacun des membres des deux équipes.  

 Les deux équipes se placent face à face sans nécessairement être classés par 
ordre de leur numéro. ` 

 

 Au centre du terrain est installés un cône sur lesquels on placera le ballon.  

 L'éducateur appelle un numéro et les joueurs annoncés doivent se rendre au 
centre, récupérer le ballon et le ramener derrière la ligne de son équipe.  

 Dès que le ballon est touché par un joueur, l’autre joueur doit toucher son   
adversaire. 

 

 1 point est marqué par le joueur qui réussit à ramener le ballon derrière la 
ligne de son équipe sans se faire toucher par son adversaire. S’il se fait tou-
cher, le point sera accordé à l’autre équipe.  

 La partie se joue aux points et s'arrête lorsque chaque joueur a été appelé au 
moins deux fois.  

 


