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J e u x  d e  b a l l o n  

Trésors de dragons 

Matériel: 

 Ballons mousses 

 Cerceaux 

 Sacs de sable 

 Matelas 

But du Jeu  

 Dérober le trésors des dragons sans se faire brûler par leur 

flamme. 

 L’éducateur aura préalablement préparé l’aire de jeu de la façon illustrée ci-

dessus.  
 

 Une équipe, les rouges, joueront le rôle des dragons tandis que les bleus seront 

quand à eux les explorateurs à la recherche du trésor.  
 

 Au signal de départ, les explorateurs doivent franchir le couloir des dragons sans 

se faire toucher par les ballons mousse (boule de feu), prendre un trésor pour en-

suite revenir derrière la ligne de départ.  
 

 Un explorateur touché est éliminé et ne peut revenir en jeu.  
 

 Quant tous les explorateurs auront été touchés, ils annoncent combien de trésors 

ils ont réussi à dérober aux dragons et on inversera les rôles pour la prochaine 

manche.  

 


