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Jeux au gymnase 
 

Ballon Lego 
*Ce jeu est la version LEGO du jeu Ballon Satellites. (Section gymnase du blogue.)  
 

Matériel: Ballons mousses, bloc en plastique 
 

Déroulement:  Base de Ballon chasseur 

 

• Chacune des équipes a une construction Lego sur son territoire formé à l’aide de bloc de plastique. 

• Les élèves ont deux missions : protéger leurs constructions et essayer de détruire celle de l’équipe adverse.  

• Quand la construction est détruite, c’est-à-dire quand tous les blocs sont couchés sur le sol la partie s’arrête et un 
point est attribué à l’équipe qui a réussi à détruire la construction.  
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Ballon Gobelin 

 

But du Jeu: Être la première équipe à trouver le trésor du gobelin  
 

Matériel: Ballons mousses, cônes, Lego 
 

Déroulement: Base de ballon chasseur 

 

• Dans chacune des deux zones, l’éducateur placera une série de cônes (7) sur une même ligne imaginaire. Il cachera  
ensuite un bloc Lego à l’intérieur d’un des cônes. (Les enfants ne doivent pas regarder)   

• Cette rangée de cônes doit être placée à environ 1 mètre de la ligne centrale.  

• Tout en essayant d’éliminer des joueurs adverses avec les ballons, les plus courageux pourront traverser la ligne    
centrale pour tenter de retourner un des cônes adverses.  

• Une fois le cône dévoilé, le joueur doit retourner dans sa zone. Il n’a pas le droit de retourner plus d’un cône par    
visite. 

• Le but ultime est de trouver le bloc Lego qui se cache parmi les cônes. Un point est accordé à l ’équipe qui trouve le 
trésor du gobelin. On recommence ensuite une autre partie.  

• Si on veut que le jeu dure plus longtemps, l’éducateur peut placer plus d’un trésor.  
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Le mauvais Lego 
*Ce jeu est la version LEGO du jeu Le mauvais gibier. (Section gymnase du blogue.)  
 

Matériel: Quatre gros blocs Lego, dont trois identiques  
 

Déroulement: Le groupe est divisé en quatre équipes. Le premier joueur de chacune d’elle est assis en indien, face à ses 
coéquipiers et donc dos à l’air de jeu. L’éducateur lance les quatre objets dans le gymnase ce qui par le fait même, donne le 
signal de départ.  
 

Les quatre objets représentent un trésor et chacun doit en rapporter un à son village (équipe) afin de devenir riche!  
Parmi les quatre trésors, il y en a un faux et qui est donc sans valeur. Ce faux trésor peut ne pas être de la même 
couleur pour un groupe de petit ou simplement ne pas avoir la même grosseur, mais de la même couleur que les 3 
autres si vous êtes avec des plus grands. 
 

Les quatre joueurs doivent se lever rapidement, aller chercher un des blocs Lego et la rapporter derrière la ligne de      
départ. Les joueurs doivent donc balayer du regard tout l’espace de jeu pour voir où se trouvent les bons blocs et non le 
mauvais. 
 

Chacun des joueurs qui rapportent un bon bloc à son équipe se voit accorder un point. On poursuit avec le prochain joueur 
de chacune des équipes.  
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Rapide et Stratégique 
 
 

Matériel: Matelas, cerceaux, blocs Lego 
 

Déroulement: Le but du jeu est d’être le premier joueur à avoir trois blocs Lego dans son carré.  

 

• Séparez le groupe en quatre équipes égales. Chaque équipe sera assignée à un coin d’un grand carré et chaque joueur 
de l’équipe recevra un numéro.  

• Un carré un tracé devant chaque équipe. Vous pouvez aussi utiliser un matelas de gymnase. Dans ce carré, 7 trésors 
(sacs de sable) seront déposés. 

• La partie débute quand l’éducateur annonce un numéro. Les quatre joueurs portant ce numéro courent au centre pour 
saisir une pièce de trésor. Les autres joueurs restent à l’extérieur du jeu. Les trésors doivent être rapportés dans le 
coin de leur équipe sans le lancer. (On peut utiliser un cerceau comme point de chute des trésors)  

• Ensuite, les joueurs ont le choix de retourner au centre pour prendre une autre pièce de trésor ou d’aller en prendre 
une dans le cerceau d’une autre équipe (jamais plus d’un trésor à la fois).  

• L’équipe qui marquera un point sera celle qui a trois pièces en premier dans son cerceau.  

• Après avoir replacé les pièces de trésors au centre, le jeu recommence alors qu’un autre numéro est crié.  

 

Variante 
 

• Cette activité peut également se faire avec tout le groupe en même temps. Dans ce cas-ci, chacun possède sa maison 
(matelas). Au signal, il faut aller chercher des sacs de fèves qui sont éparpillés au centre du jeu, en prenant un à la 
fois et en allant le placer sur notre matelas.  

• Quand il n’y a plus de sacs au centre, il est permis de voler les sacs des autres en allant en volé sur leur matelas et en 
prenant toujours un sac à la fois.  
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• Celui qui est surpris avec plus d’un sac à la main est éliminé. On ne peut empêcher un joueur de nous voler. À l’arrêt du 
jeu, celui qui possède le plus de sacs est déclaré champion.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Pour les besoins de la thématique, on remplacera les sacs de fèves par des Legos.  
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Activités Artistiques 
 

Autoportrait Lego  
 

Matériel: Feuille « Bonhomme Lego » vierge, crayons de couleur (feutres, bois ou cires)  

 

Déroulement: Petites activités très simples où les enfants doivent faire un autoportrait en version Lego à l ’aide de la 
feuille que nous lui fournirons. (Vous trouverez la feuille vierge à la fin du document) 
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Tête Lego 
 

Bricolage pour les plus petits qui permettra de décorer votre accueil ou votre local lors de cette thématique. 

 

Matériel: Assiettes de carton de couleur jaune-orange, crayon-feutre.  

 

Déroulement: L’adulte devra au préalable préparer les cheveux sur une feuille blanche que les enfants coloreront et      
découperont par la suite pour finalement les coller au-dessus de l'assiette de carton  
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Colliers et bracelets d’amitiés Lego 
 

 

Matériel: Fil à bracelet, bloc Lego préalablement troué avec une perceuse. 
 

Déroulement: 
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Activités Culinaire 
 

Lego Brownies 
 

Ingrédients: Un mélange à gâteaux « brownies », Glaçages, bonbon 
Smarties. 

 

  

Déroulement: Activité assez simple à réaliser: 

 

• Faire et cuire le mélange à brownies. 

• Coupez les brownies en rectangle de la grosseur voulu. 

• Glacez les rectangles de la couleur de votre choix. 

• Ajoutez les Smarties sur le dessus pour obtenir l’effet Lego. 

• Dégustez!  
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Tête Lego en guimauve 
 

Ingrédients: Mini guimauves, guimauves régulières, pastille de bonbon à fondre jaune (Candy Melt), petites       bro-
chettes, stylo à glaçage noir.  

 

Déroulement:  

 

• Couper les mini guimauves en deux horizontalement et les coller aux guimauves régulières avec une goutte de bonbon 
jaune fondu.  

• Trempez la brochette dans le bonbon fondu et insérez-le au fond de la «tête de Lego». Tremper ensuite la tête de 
lego dans le mélange de bonbons fondu. 

• Une fois le mélange de bonbons bien figé, un prend un stylo à glaçage noir et on dessine le visage. 
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Activités à l’intérieur 
 

Kermès Lego  
 

Pour cette activité, je vous propose de petites activités/défis à la façon kermès/fête foraine. 
 

Déroulement: 

 

1-Tic Tac Toe             2– Labyrinthe  
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3-Course cuillère         4-Mitaine de four  
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5-Devine le nombre de Legos dans le bocal    6-Lancer d’anneaux  
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Défi Lego 
 

Déroulement: En équipe de 2 ou 3, les enfants doivent, en 3-4 minutes réaliser un des défis suivant:  
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Lego quizz! 
 

Déroulement: Après avoir visionné un petit film Lego d’une douzaine de minutes, les enfants doivent maintenant         ré-
pondre au quizz!  

 

Lien de la vidéo: https://www.youtube.com/watch?v=_IfiG_olGl4&t=3s 

 
 

La plage 
 
1. Combien y a-t-il de personnes allongées sur la chaise à la plage? 4 
2. De quelle couleur sont les chaises? Blanche 
3. De quelle couleur est l’autobus? Jaune, Noir et grise 
4. Que fait la voiture qui passe à côté de l’autobus? Elle klaxonne. 
5. Combien de personnes descendent de l’autobus? 1 
6. Qu'est-ce qu’imagine la personne en regardant l’affiche? Être sur le bord de la plage. 
7. Qu’est-ce qui tourne autour de la dame dans l’eau? Un requin 
8. Que fait le personnage principal avant de sauter dans l’eau? Des haltères 
 

Le Centre d’achat 
 
1. De quelle couleur est la ligne sur la voiture noire? Verte 
2. Combien de palmier y a-t-il près du centre d’achat? 2 
3. Combien de personnes sortent du taxi? 1 
4. Qu’est-ce qui est inscrit sur la pancarte rouge? Information 
5. Qu’est ce qu’on retrouve sur le chandail noir du garçon? Une tête de mort avec des fleurs! 
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Le livreur de pizza 

 
1. Combien de poubelles y a-t-il sur le bord des murets? 2 

2. De quelle couleur sont-elles? Grise et verte 

3. De quelle façon le livreur de pizza arrive-t-il? En scooter 

4. Combien de pizza apporte-t-il? 1 
5. De quelle couleur est le produit que le scientifique met au frigo? Mauve 

6. Quel est le montant laissé sur le comptoir pour la pizza? 100$ 

 
*Merci à ma Collègue Julie pour l’organisation de cette activité. 
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Cinéma 
 

Pour souligner la fin de la thématique Lego, on se fait un après-midi cinéma avec du maïs soufflé! Voici une sélection 
de quelques films ayant pour thème la préhistoire. Bon cinéma!  

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

                       

 Lego le film (2013)                   Lego le film 2 (2019)                Lego Ninjago (2017)                     
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